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«Благодаря работе организации "Синяя птица" я наконец-то начала 
понимать своего особенного ребёнка, ведь занятия проводятся не 
только с детьми, это еще и огромная работа с родителями. Я вижу 
сдвиги в развитии ребёнка. Он начал говорить и идти на контакт, 
начинает играть с другими детками и меньше боится незнакомых мест 
и лиц. Сын научился наконец-то ходить в туалет, ждать своей очереди и 
хоть немного понимает значение слова "опасность" и "нельзя". 

Теперь знаю, как правильно с ним общаться, как узнавать его нужды, 
когда он сам не может мне сказать об этом. Курс "Ранняя пташка" на 
базе "Синей птицы", куда ходила вся моя семья с мужем, тетей и 
тьютором ребёнка, побудил нас рассказать о знаниях, полученных там, 
тем, кто нуждается также в помощи в работе с такими детками. А тетя 
нашего сына решила посвятить свою работу таким деткам в детском 
саду. 

Я очень рада, что есть еще в наше время такие организации, где люди 
с любовью и невероятным терпением подходят к таким особенным 
деткам, где ребенок чувствует себя комфортно, где он получает 
реальную помощь и развитие. Спасибо вам за ваш нелегкий труд в 
наше трудное для Белгородчины время. Низкий поклон каждому 
педагогу.»

Евгения

http://autism31.ru


3

2025 год от «первых лиц»

г. Белгород
autism31.ru

«Ксения посещает "Синюю птицу" с 2018 года 
более половины кружков-занятий, которые 
есть. За последний год стала более 
собранной, сообразительной, с 
удовольствием бежит на все занятия, 
особенно кулинария и СБО. Любит и шить, и 
мастерить, и готовить. Это и большая радость, 
и подспорье маме, которая на какое-то время 
может "выдохнуть". Появляется уверенность, 
что все усилия не напрасны. Благодарны от 
души всем педагогам, которые оказывают 
такую неоценимую поддержку нашим 
особенным детям.»

Светлана, мама Ксении

«Спасибо "Синей птице" за возможность 
бесплатно получать помощь специалистов. 
Миша с радостью идёт на занятия по 
социально-бытовому ориентированию, 
занимается адаптивной физической 
культурой, проявляет себя на 
коммуникативных занятиях у психолога. 
Отдельная благодарность за работу 
Родительского клуба, на котором специалисты 
делятся с нами ценнейшим опытом 
взаимодействия с нашими детьми, помогают 
нам справляться со своими страхами, вселяют 
уверенность, что мы не одни!»

Ирина, мама Миши

«Когда мы пришли, Алиса не владела 
базовыми навыками: не вытаскивала 
предметы, не открывала двери, не бегала, не 
поднималась по лестнице, отсутствовала речь. 
После занятий она приобрела эти навыки, 
появилась концентрация внимания, новые 
звуки и слоги, улучшилась координация, 
походка стала устойчивее. Смотря на 
достижения дочери, я каждый раз плачу от 
радости. Отчаяние сменилось вдохновением и 
верой, что дальше будет только лучше!»

Елена, мама Алисы
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«Когда мы пришли в "Синюю птицу", внутри 
меня была уверенность — это то самое место, 
где нам помогут. Результаты превзошли все 
ожидания! За время занятий появились 
первые, но такие важные успехи. Каждый 
маленький шаг был огромной победой не 
только для ребёнка, но и для всей семьи. 
Главное — во мне появилась надежда, что его 
развитие пойдет вперед, что все возможно. 
Увидев перемены, без раздумий записалась на 
следующий курс. Это лучшее подтверждение 
того, насколько эффективна работа центра. 
Ваша работа дарит самое ценное — веру в 
будущее своего ребёнка!»

Алеся, мама Платона

«Весной 2025 года мои четырехлетние 
мальчишки с аутизмом посещали АФК и 
дефектолога. За три месяца стали более 
усидчивыми, спокойнее переносят 
общественные места, адекватнее реагируют 
на незнакомых. Педагог по АФК "открыла" для 
нас таймер — он и по сей день спасает нас во 
многих действиях!»

Татьяна, мама Вити и Стёпы

«Очень благодарна педагогам за новые 
навыки, которые Богдан приобрёл на 
занятиях (рисование, информатика, СБО, 
кулинария). Бо очень нравится рисовать, хотя 
раньше он даже кисточку в руки боялся брать. 
Всегда готов помогать в приготовлении еды 
дома, хотя до занятий боялся даже помыть 
овощи. На СБО научился вытирать пыль, мыть 
посуду, пылесосить, подметать и мыть полы, 
пришивать пуговицу. На информатике 
преодолел страх и теперь умело владеет 
компьютером. А досуговые занятия — игры, 
мультфильмы, походы в кинотеатр и музеи — 
вообще восторг!»

Алёна, мама Богдана
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«Нашему сыну в прошлом году поставили 
диагноз РАС. Ему было 2 года и 9 месяцев, 
отсутствовала речь, не отзывался на имя. В 
ноябре мы попали к Евгении Анатольевне — 
занятия дали толчок, чтобы он захотел 
говорить. Сейчас он разговаривает 
предложениями, пропало 80% эхолалии, начал 
думать и отвечать на вопросы. Наш Тамерлан 
год назад и сейчас — это два разных ребенка. 
И в этом вся заслуга специалистов "Синей 
птицы".»

Саяра, мама Тамерлана

«Большое спасибо всем организаторам, 
преподавателям, наставникам "Синей птицы"! 
Нам очень нравятся и помогают в жизни 
занятия! Илья стал более общительным за это 
время, социальная адаптация постепенно 
растёт, стал разрешать нам разговаривать, до 
этого все должны были молчать. Научился 
делать себе завтрак — для нас это большое 
достижение! Наставники очень стараются и 
подходят с пониманием и вкладывают душу в 
моего ребёнка. Мы очень довольны 
результатом и нуждаемся в занятиях!»

Анжелика, мама Ильи

«С 2025 года наша дочь Соня стала посещать 
театральный и музыкальный кружки. 
Благодаря занятиям она стала более 
ответственной, дисциплинированной, 
улучшилось качество речи. Выступление на 
концерте помогло стать ей увереннее, смелее 
в общении. Наша семья благодарна педагогам 
за их терпение, отзывчивость, а "Синей птице" 
— за все предоставленные возможности!»

Светлана, мама Сони
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«В "Синюю птицу" у меня ходит двое детей, 
один из которых особенный - он ходит уже 
много лет на ДПТ, СБО и кулинарию. Из года в 
год я замечаю положительные изменения. У 
Вани улучшилась мелкая моторика, он стал 
лучше ориентироваться в пространстве, знает 
наизусть свой адрес, стал уверенно держать 
нож и даже резать. И даже моя дочь, нормик, 
очень заинтересовалась приготовлением 
пищи, сама изъявляет желание что-то испечь. 
Безмерно благодарна "Синей птице" за это.»

Яна, мама Вани

«Ребёнок занимается в "Синей птице" уже 
наверное лет 10. Дольше всего посещали АФК 
у Кучеровой Екатерины. Ребенку очень 
нравились занятия, он с удовольствием шел на 
встречу с педагогом и выполнял все просьбы. 
Она нашла тот самый ключик к ребенку. Ждём 
с нетерпением возобновления занятий. Также 
сын несколько лет посещает ИЗО у Ауловой 
Лидии. Даже при больших проблемах с 
мелкой моторикой он чувствует себя 
максимально комфортно. Все педагоги "Синей 
птицы" — огромные специалисты своего дела. 
Спасибо за ваш труд.»

Владислава, мама Вани

«Ирина Валерьевна на ДПТ всегда 
придумывает интересные задания, раньше 
ребенок не брал в руки ни пластилин, ни 
краски, ни клей (боязнь липкого и грязного) - 
сейчас этой проблемы нет, нет истерик, просто 
вытирает или моет руки. Сын научился 
пришивать пуговицы, вязать узлы и шить 
строчкой. На ИЗО у Лидии Викторовны тоже 
есть прогресс - раньше рисовал только 
головоруких человечков и только 
карандашами, сейчас без страха берёт краски. 
На СБО у Инны Игоревны всегда выходит 
довольный с новым навыком.»

Жанна, мама Михаила
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«Моему сыну 4 года, диагноз ЗПРР. В "Синей птице" 
все специалисты очень грамотные и, что важно, 
доброжелательные. Ребёнок с первого занятия 
подружился с педагогами, с удовольствием бежит на 
занятия. Есть хорошие результаты: стал усидчивым, 
проявляет интерес, появляются новые слова. 
Спасибо большое "Синей птице"!»

Айтен, мама Вадима

«С огромным уважением говорю: лучшие! 
Занимались в прошлом году с логопедом. У сына не 
было речи — после занятий начал всё повторять, стал 
послушным. Спасибо большое Гвоздевой Евгении 
Анатольевне! ❤»

Бике

«Мы посещаем центр один год. За это время увидела 
в ребёнке изменения. Стал более выносливый, 
разговорчивый. Задаёт вопросы, может вступить в 
диалог. Раньше всё это было с трудностями.»

Надежда

«За 2025 год сын Максим прошёл замечательный 
интенсив в стенах нашей любимой "Синей птицы". 
Занимался с психологом, логопедом, дефектологом, 
АФК. Результаты потрясающие: улучшилось 
понимание речи, добавлялись новые слова. На АФК 
пошло в гору физическое развитие. Постоянные 
занятия ДПТ, танцами и ИЗО, участие в выставках. 
Спасибо большое специалистам — вы даёте 
огромный вклад в развитие наших детей, дарите веру 
и поддержку нашим семьям!»

Анна, мама Максима

«"Синюю птицу" посещаем несколько лет. Сейчас 
ходим на русский и английский, информатику, 
музыку и кулинарию. Огромное спасибо за 
Кулинарную мастерскую! Сыну безумно нравится! 
Дома мы совместно стали готовить — новые навыки, 
новые слова, новые алгоритмы действий. Наше 
скудное меню стало расширяться! Даже если он 
просто попробовал блюдо, а потом ещё раз — 
вероятность того, что оно войдет в его рацион, 
повышается. Для нас это очень ценный опыт. За год 
занятий я реально вижу результат усилий и 
перспективу действий!»

Наталья

http://autism31.ru
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«Хочу поблагодарить вас за ваш 
труд, за силы, которые 
вкладываете в наших детей. 
Ходим недолго, но подход к 
ребёнку был найден практически 
сразу, учли нюансы восприятия и 
поведения. К сожалению, очень 
большая очередь на 
коррекционные занятия. Однако 
хочется отметить, что "Синяя 
птица" имеет особый подход не 
только к детям, но и к родителям: 
формируются личные связи, 
создаются семинары и 
конференции. Было бы здорово, 
если такие мероприятия были не 
только раз в неделю в выходной 
день, но и в рабочие дни, а запись 
семинаров добавила бы 
вовлеченности большей 
аудитории. Спасибо!»

Татьяна

«Мой сын Султан занимается по 
направлению социально-бытовой адаптации. 
За последний год он стал намного лучше 
коммуницировать со сверстниками и в 
семье. Умеет теперь делать комплименты и 
начинать общение с новыми людьми. Дома 
много моментов, которые он взял из занятий, 
применяется. Ходим не первый год и очень 
довольны результатом!»

Наталья, мама Султана

«Благодаря групповым занятиям Саша 
приобрёл очень полезный и важный навык 
коммуникации — приветствие. И это не 
просто жест, а отдельное "привет" детям и 
"здравствуй" взрослым. Раньше он говорил 
привет по просьбе родителей в знакомом 
окружении, а сейчас делает это сам, заходя в 
помещение к незнакомым. Для нас это 
большой шаг навстречу диалогу с 
незнакомыми людьми!»

Кристина, мама Саши

«Хочу выразить огромное спасибо "Синей 
птице". Моя дочь Катя посещает 7 
направлений. Она стала более 
самостоятельной, рисует, поёт, отвечает на 
вопросы, появилась коммуникация в 
общении, стала говорить предложениями. 
Это большая победа педагогов — они 
вкладывают свой опыт и знания, которые 
дают колоссальный результат моему 
ребёнку!»

Олеся, мама Кати

http://autism31.ru
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«Очень понравились занятия, все 
специалисты находят подход к детям 
(даже самым неусидчивым) — это 
очень важно, ведь не все могут 
работать с особенными детьми. 
Прогресс был, но его надо постоянно 
поддерживать. Хорошо, что есть 
"Синяя птица" с бесплатными 
занятиями очень важных 
специалистов. Я очень благодарна за 
оказанную помощь и поддержку!»

Виктория

«Мой сын занимается ИЗО и ДПТ в "Синей птице" 
— занятия очень нравятся, помогают развить не 
только мелкую моторику, но и зрительную память, 
пространственное мышление. Английский 
проходит непринужденно — сын освоил 
английские слова и наконец-то у него получилось 
читать. Кулинарные занятия в команде 
невероятно увлекательные: полученные навыки 
Захар демонстрировал дома — слепил вареники, 
сформировал слойку с яблоком. На досуговых 
занятиях дети учатся взаимодействовать друг с 
другом, посещают концерты, кино.»

Алевтина, мама Захара

«Хочу поблагодарить за то, что вы есть и работаете 
с особыми детьми! За год у дочери благодаря 
работе психолога Татьяны улучшилось поведение, 
поднялась самооценка, меньше стала огрызаться 
и хамить мне. Младший сын впервые участвовал в 
отчетном концерте, ему очень понравилось — 
получил много положительных эмоций и опыт! А 
также огромная благодарность педагогам за 
возможность закончить школу без итоговых троек! 
Спасибо за возможность усваивать школьную 
программу!»

Валентина

«Вы играете огромную роль в жизни семей с 
детьми с ментальными нарушениями. Я, как мама 
особенного ребенка, а сейчас уже подростка, 
благодарна работе психолога Татьяны, которая в 
ходе консультации ненавязчиво успокаивала и 
давала ценные советы. Сама я бы не справилась. 
Спасибо за вашу работу!»

Антонина

http://autism31.ru
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«Для меня "Синяя птица" - яркий 
пример профессионального 
отношения к своему делу! 

Вы стали примером и 
ориентиром для многих 
организаций, которые работают 
с семьями, воспитывающими

детей с ментальными нарушениями, и этим вы 
делаете большой вклад в развитие социальной 
сферы Белгородской области. 

Рада нашему многолетнему знакомству и 
сотрудничеству!»

Наталья Говоруха, 
руководитель АНО "Центр управленческих 

кадров"

«С "Синей птицей" нам посчастливилось работать над 
обновлением их визуального образа фонда. И мы хотим 
сказать: это одна из самых тёплых и человечных команд, 
с которыми мы пересекались в некоммерческом 
секторе.

Вас отличает редкое сочетание — вы профессионально решаете сложные 
задачи, но при этом сохраняете искренность и чёткое понимание своей 
миссии. Вы не просто помогаете детям с ментальными нарушениями и их 
семьям — вы даете им ощущение, что они не останутся один на один со 
своей бедой. Для Белгородской области вы один из немногих системных 
игроков в этой сфере, и вашу работу сложно переоценить.

Нам было легко с вами работать, вы открыты к изменениям, и это супер 
здорово! Вы доверяете партнёрам и при этом отлично понимаете, чего 
хотите. Это редкое качество для НКО, и оно дорогого стоит.

Спасибо вам за то, что вы делаете.»

Команда Breaking Trends

http://autism31.ru
https://vk.ru/center_nko31
https://vk.ru/center_nko31
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«Поддерживаем "Синюю птицу" второй год. 
Решение продлить в 2025-м не обсуждалось — 
вопрос был только в объеме.

Оценку даю не по отчетам, а по концертам, куда 
прихожу сам. За год ребята выходят на сцену 
заметно увереннее — это видно без всякой 
методики. И видно, что за этим стоит регулярная 
системная работа педагогов, а не подготовка к 
разовому мероприятию. Для меня это и есть 
главный результат года.

Самое ценное в нашей совместной работе — что поддержка уходит в 
постоянный процесс: в занятия, в подготовку выступлений, в среду, куда 
ребенок приходит каждую неделю. Разовые акции дают отчетную 
картинку, а не результат. Здесь — наоборот.

Роль “Синей птицы” в системе помощи вижу так: они закрывают то, до 
чего государственная система не дотягивается — регулярность, 
индивидуальный подход и среду, где ребенок участник, а не диагноз. 
Плюс работа с семьями, которым эта опора нужна не меньше. Улучшать 
здесь можно одно — масштаб. Всё остальное уже выстроено.

Спасибо за работу. Продолжаем.»
Дмитрий Легочкин, 

директор ООО “СкладИнжениринг”

С большой теплотой и искренним уважением 
отношусь к вашей работе — и как человек, и как 
мастер, для которого социальная миссия не менее 
важна, чем творческая. Сотрудничество с вами в 
рамках создания сувенирной продукции и декораций 
для детей с аутистическими особенностями стало для 
меня не просто проектом, а по-настоящему ценным 
опытом. В 2025 году особенно запомнились 
совместные мероприятия: в них чувствовалась не 
формальность, а настоящая забота и внимание к 
каждой семье. 

Для меня самым важным результатом нашей совместной работы стало то, 
что вещи, созданные в «Мастерской на меловых горах», стали частью ваших 
пространств — и, надеюсь, маленькими точками опоры для ребят и их 
близких. Считаю, что вы не просто оказываете поддержку, а создаете среду, 
где есть место и развитию, и спокойному отдыху, и маленьким радостям. 

Желаю «Синей птице» в следующем году еще больше возможностей для 
воплощения идей — пусть все задуманное получается, а рядом всегда будут 
надежные партнеры и единомышленники. Готова и дальше быть частью 
этой важной работы. 

С благодарностью и самыми добрыми пожеланиями, 
Марина Зайцева 

http://autism31.ru
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«Уважаемая Ольга Николаевна! 
Уважаемые сотрудники БРОО «Синяя птица»! 

Хочу отметить, что деятельность вашей организации стала одним из самых ярких примеров эффективной и 
неравнодушной работы в сфере защиты детства в Белгородской области. Ваш вклад в развитие системы помощи детям 
с ментальными нарушениями и их семьям трудно переоценить. Главные достижения, безусловно, лежат в плоскости 
реальной помощи детям. С точки зрения системы защиты прав детей, наиболее значимым результатом считаю 
возросшую инклюзивность и доступность социальной среды. Благодаря вашей работе более двухсот детей с 
расстройствами аутистического спектра и другими ментальными нарушениями имеют возможность бесплатно получать 
комплексную коррекционно-развивающую помощь в одном месте. Важно, что эта помощь выходит за рамки простых 
занятий: через творчество, театральные постановки, кулинарные и швейные мастерские, адаптивную физкультуру, вы 
помогаете ребятам социализироваться и раскрывать свои таланты. 

Важнейшим результатом считаю и тот факт, что «Синяя птица» становится мостом между особыми детьми и обществом, 
меняя отношение к ним. Это напрямую перекликается с задачами нашей общей работы по семьецентричности и 
созданию в общественном сознании положительного образа семей с детьми. 

На сегодняшний день БРОО «Синяя птица» является уникальной организацией в нашем регионе, которая предоставляет бесплатный и полный 
комплекс развивающих и коррекционных услуг для детей от 3 до 18 лет. Вы занимаете нишу, которую государственные учреждения не всегда могут 
закрыть в полном объеме, обеспечивая индивидуальный, творческий и человечный подход, который так важен для этой категории детей. 

Мы высоко ценим ваш труд, самоотдачу и веру в каждого ребенка. Уверена, что в следующем году мы продолжим это плодотворное сотрудничество для 
блага наших детей.»

Галина Пятых 
Уполномоченный по правам ребенка в Белгородской области 

http://autism31.ru

